
  

 

 

 

Speiseplan Woche 13.05. – 17.05.2024 

 Hauptmenü 

Montag 
Vegetarischer Linseneintopf mit Vollkorntoast 

Aprikosenquark 

Dienstag 
Vegetarische Bolognese mit Vollkorn-Pasta 

Obst 

Mittwoch 
Pasta mit Käsesauce und Blattsalat in Joghurt-Dressing 

Vanillepudding 

Donnerstag 
Hähnchenbrust „natur“ in Bratensauce mit Reis und grünen Bohnen 

„natur“ 

 

Freitag 
Pasta mit Tomaten-Pesto und Blattsalat in Essig-Öl-Dressing 

 
   
Analog zu den Speisen aus dem Hauptmenü, wird ein vegetarisches Essen angeliefert, bei dem die Fleischkomponente gegen eine vegetarische 

Alternative getauscht wird. 
 

G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch 


