
 

Speiseplan Woche 21.09. – 25.09.2026 

 Hauptmenü 

Montag 
Kartoffel-Linsen-Eintopf 

Brot 

Obst 

Dienstag 

Puten Schaschlik Topf 
Tofu-Schaschlik-Topf 

Reis 
Salzkartoffeln 

 

Mittwoch 
Käsespätzle 

Möhrensticks 

Naturjoghurt 

Donnerstag 

Hausgemachte Fischstäbchen 
Kartoffelpürée 

Erbsen 

 

Freitag 

Hörnchen mit Schinken Sahne Sauce 
Vollkorn-Penne mit Salsa 4 Formaggi 

Gurkensalat 

Nachspeise 
   

Analog zu den Speisen aus dem Hauptmenü, wird ein vegetarisches Essen angeliefert, bei dem die Fleischkomponente gegen eine vegetarische 
Alternative getauscht wird. 

G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch 


