
 

Speiseplan Woche 14.09. – 18.09.2026 

 Hauptmenü 

Montag 
Gemüsecreme-Suppe 

Brot 

Obst 

Dienstag 

Putenwienerle mit Ketchup 
Veggie Würstchen mit Ketchup 

Kartoffelsalat 
 

Mittwoch 

Gnocchi mit Tomatensoße 
Gurken 

Kräuter Quark 

Naturjoghurt 

Donnerstag 

Schlemmer-Filet 
Kartoffelpürée 

Tofu-Sticks paniert 

Gedünstete Blumenkohl 

 

Freitag 

Mac & Cheese 
Griechischer Salat 
Joghurt Dressing 

Nachspeise 
   
Analog zu den Speisen aus dem Hauptmenü, wird ein vegetarisches Essen angeliefert, bei dem die Fleischkomponente gegen eine vegetarische 

Alternative getauscht wird. 
G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch 


